
Аннотация 
 

Рабочая программа по физической культуре для 10 класса составлена в 

соответствии с Федеральным государственным  стандартом среднего общего 

образования по физической культуре, программой  Физическая культура. М.: 

Просвещение, 2018 г. А.П. Матвеев. Требованиями основной 

образовательной программы среднего общего образования ОУ.  

Рабочие программы составлены в соответствии с годовым календарным 

учебным графиком и учебным планом на 2020-2021 учебный год. 

  Рабочая программа ориентирована на использование учебника: А. П. 

Матвеев. Физическая культура. Москва. «Просвещение». 2020 г. 

Рабочая программа включает в себя: 

1. Планируемые результаты освоения ООП по физической культуре на 

уровне основного общего образования: личностные, метапредметные, 

предметные. 

2. Содержание курса физической культуры по классам. 

3. Тематическое планирование по классам. 

4. Календарно- тематическое планирование по классам. 

 

 


